PREFEITURA MUNICIPAL DE ANTA GORDA/RS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, CULTURA, DESPORTO E TURISMO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

Turno Parcial: 1 refeicdo

Maternal 3, Pré e Ens. Fundamental

12 semestre
2025

ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL PINHEIRO MACHADO

Semanas: 03/03, 31/03, 28/04, 26/05, 23/06

22 feira (Feriado em 03/03) 32 feira (Feriado em 04/03) 42 feira 52 feira (Feriado em 12/05)

Bolo de nozes Salada de alface/radici Pasteldo assado com recheio Salada de beterraba cozida
(preparagdo regional Arroz Carreteiro com iscas de carne SRpste auin Puré de forno (batata e molho
doce) bovina Mag3 de guisado)

Vitamina de morango ou

bebida lictea 4\ Meldo Melancia ou bergamota
Meldo 24/06 - Festa Junina

Pinhdo, batata doce assada, bolo de
milho, quentdo de laranja

Semanas: 10/03, 07/04, 05/05, 02/06, 30/06 I ‘

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira

Abdbora moranga cabotia refogada Salada de alface Broa de milho (doce)

Risoto (com filé de coxa e sobrecoxa) Nhoque de cenoura e batatadoce  Ché de erva doce Aipim
Banana

Molho de guisado bovino

Mamao

Cardapio elaborado atendendo as recomendagdes da Resolugdo 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da

Dar il;le U. Sehons

Educacdo (FNDE). Cardapio sujeito a alteragdes com ciente da nutricionista.
4\ Alimento de consumo restrito, 1 x ao més.

Sobrepaleta suina

Melancia ou bergamota

CRN 2.6

Repolho roxo cru picado

a0n
[R~e]

62 feira

Salada de tomate
com cebola roxa

Porgdes diferenciadas de acordo com o ensino V

Pizza coloritd (peito
de frango, milho,
queijo, ovo cozido,
pimentdo, cebola,
orégano)

Mamao

62 feira
Salada de brécolis

Massa Pai Nosso .
Molho de frango e
Abacaxi 9

Daniele Ullmann Schons
Nutricionista
CRN? 6196



22 feira

Bolinho de chuva
(doce)
Meldo

22 feira (Feriado em 21/04)

Pdo de queijo
Leite com cacau
Meldo

Cardapio elaborado atendendo as recomendagdes da Resolugdo 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da

PREFEITURA MUNICIPAL DE ANTA GORDA/RS

32 feira
Fevereiro, marco e abril:

Alface, panqueca de aveia como
molho de peito de frango. Frutas:
banana, nozes

Maio, junho e julho: Sopa de legumes
(filé de coxa e sobre, massa cabelo de
anjo, legumes). Frutas: banana, nozes

32 feira

Beterraba cozida
Polenta

Sobrepaleta suina acebolada

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, CULTURA, DESPORTO E TURISMO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL PINHEIRO MACHADO

42 feira

Salada de chuchu e cenoura Cachorro quente nutritivo

cozidos
Arroz branco
Lentilha

Iscas de carne bovina

Semanas: 24/02, 24/03, 21/04, 19/05, 16/06, 14/07

42 feira
Paozinho de aipim

Recheio de guisado bovino

Mamado

Educacdo (FNDE). Cardapio sujeito a alteragdes com ciente da nutricionista

Turno Parcial: 1 refeicdo

Maternal 3, Pré e Ens. Fundamental

Porgdes diferenciadas de acordo com o ensino

12 semestre
2025

52 feira

Semanas: 17/02, 17/03, 14/04, 12/05, 09/06, 07/07 aj‘ D, Sl
7 — — W —

(pdo fofinho, peito de

frango picadinho,

maionese de milho, tomate

picado em cubinhos)

Mamado

T

52 feira (Feriado em 19/06)

Couve manteiga crua picada

Arroz com feijdo vermelho

Ovo mexido

Abacaxi

o

62 feira (Feriado em 18/04)

Abébora moranga cabotid
refogada

Arroz Branco
Batata doce assada

Guisado Nutricio (guisado
bovino, milho, ervilha e
brécolis)

62 feira
Salada mista (repolho cru

picado e cenoura ralada) P

Daniele Ullmann Schons
Nutricionista
CRN? 6196

Batata a doré

Arroz branco

Alméndega de guisado suino
Maga

Dafiiele U. Schons
CRN 2-8195



